
 
 
 

 الحول

 

 
 

0202 

 
فضل 

 
الهدف النهائي من هذا المستشفى لتقديم ا

 الخدمات لجميع المرضى.
 

 اننا نتطلع إلى اقتراحاتكم و الانتقادات البناءة
 

 نتمنى صحتكم!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   و الثقثيثام اثالثمثهثام ال ث ثبث
 
شياء الثقثقثيثلث  ا

 
تجنب رفع الا

سبوعين.
 
قل لمدة ا

 
 على الا

  قثثل
 
اسثثتثثشثثر لثثبثثيثثبثثن لثثلثثقثثيثثادةل ولثثكثثن لا تثثقثثود عثثلثثى الا

سبوع واحد  ا د الجراح .
 
 ا

  سثبثوع
 
قثل لثمثدة ا

 
و لثمثا الث ثيثن عثلثى الا

 
تجنب غسل ا

لفال لتغسیل الش ر.
 
 واستخدم شامبو الا

  إذا رؤيتن تضث ثت تثدريثجثيثا يثجثب طيثارة الثطثبثيثب. إذا

كثثال لثثديثثن  فثثقثثدال رؤيثث  مثثفثثامثث ثث ل اذهثثب إلثثى قسثثم 

 الطوارئ.
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 واالتالي إمبار ال ين الض يف  على ال مل وت زيزه.

عثث ا الثث ثثيثثن الثثكثثسثثولثث  هثثي ارتثثداء الثثنثث ثثاراتل والثثقثثيثثام 

قثيثرا قثيثام مثراحث  الث ثيثول.
 
 التدريبثات عضث ت الث ثيثنل وا

ل 4-2ال مر المقالي للجراح  هو من سن    
 
ل لكنث  يثمثكثن ا

 يؤديها حتى سن الساا  .

 

  غسثل الثثيثثديثثن قثثبثثل واثث ثثد إسثتثث ثثمثثال قثثطثثرات لثثتثثجثثنثثب

 ال دوى ال ين.

 ولكن   ال ين قلي  حمراء وملتهب  ا د عملي  مراحي ل

إذا تم استخدام قطرات كما تدارل ال ين يت افى في 

ساايع.
 
و ث ث  ا

 
 غضول اسبوعین ا

 .ل لرف القطارة لا یلما ال ين
 
 كن حذرا ا

 .لا تفرك عينن 

 .يام
 
 لا تغسل عينين لمدة قمس  ا

  ل هناك
 
و ا
 
لم حتى مع المسكنات ا

 
إذا لم يخفت الا

سبوعين ا د 
 
و ا
 
سبوع ا

 
و ض ت الب ر في ا

 
إفراط مفرط ا

 الجراح ل يجب علين استشارة الطبيب.

  
 
عمليث  الثبث ثريث  یثخثثتثمثل قث ل مثرحثلث  الثطثفثولث  وإذا لا

سبب لم يتم یستخدم ال ين او ال ینینل فإنث  يثفثقثد قثدرتث  

على رؤي ل وا د سن ال اشرة لم ي د من المثمثكثن عث مثهثا. 

قير في ع ا الحول قد يسبب ال ين الثكثسثولث  
 
واالتالي التا

 و في النهاي  سوف يسبب ض ت الب ر الشديد.

ل ي امل الحول عند تشخثيثو ويثجثب رصثد الثحثول 
 
يجب ا

عمار 
 
لفال اين الا

 
 . 3/3و  3فی مميع الا

 

قثر 
 
الحول وال ين الثكثسثولث  يثمثكثن عث مثهثال ولثكثن إذا تثا

نث  يثثفثثرف الثكثثثقثثيثثر مثثن الثثنثثفثقثثات عثثلثثى 
 
الث ثث ا مثثن الثثمثثؤكثثد ا

قثيثرا انث  / انثهثا 
 
المريضل والطفل لا تخلثو مثن الثحثول وا

ل يث ثامثل الثكثبثار. 
 
يضثا ا

 
سوف یفقد رؤيت /رؤیتثهثا. ويثمثكثن ا

ل يثثخثثفثثت الثثرؤيثث  
 
شثثخثثام اثثالثثغثثيثثن يثثمثثكثثن ا

 
الثث ثث ا فثثي ا

قل تطبيع م هر ال ين.
 
و على الا

 
 المزدوم ل ا

و 
 
یومد ال  مات مخثتثلثفث  اعثتثمثادا عثلثى نثوع مثن الثحثول ا

الث ث ا الثمث ثتثاد الثحثول هثو إغث   الث ثيثن  الكسول  ال ين.

و النث ثارات   السليم .
 
كما يمكن م الجت  ااستخدام قطرات ا

 الخاص  التي ابسال  لما الرؤي  من ال ين السليم  

 

و كلتا ال ينين نحو الداقلل 
 
الحول هي انحراف واحدة ا

نواع مختلف .
 
و هبولال ولها ا

 
 والخارال ص ودا ا

 

 

هناك ال ديد من ال وامل في التسبب الحول. اضطرااات 

عض ت ال ينل اضطرااات ا ري  قاص  تشوي  من 

مانب واحدل واضطرااات الدماغ وال وامل الوراثي  هي 

ا ض من هذه ال وامل. المرف والحمى قد تكشت عن 

 الحول.

الحول هو مرف الطفول  الشائ  . في البالغينل ال هو 

ت منذ الطفول . في منت ت 
 
الإهمال الذ  غالبا ما نشا

ال مر الحول قد يكول رام ا إلى وقوع الحوادث والضراات 

ع اب وتجویت ال ين.
 
 المباشرة لل ض ت والا

 

ل يسبب شفع )الرؤي  المزدوم ( والشخو 
 
الحول يمكن ا

الذ  ي اني الحول قد توام  مشاكل في الرؤي ل في 

لفال الذين يستخدمول عين واحدة قد يسبب الكسول  
 
الا

 ال ين. 

 ما هو الحول؟
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